
Meisterehrung
        der Senioren
          des

Leichtathletik-Verbandes Rheinland

Herzlich
  Willkommen
             zur

am Freitag, 04. Dezember 2015, 18.00 Uhr,
in der Sparkasse Mittelmosel – Eifel Mosel Hunsrück, Bernkastel-Kues

     präsentiert von

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Musik: Blechbläserensemble
Nikolai Tschotschew

Menuett von Händel

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Moderation: Christoph Güntzer

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Gedenken an Wolfgang Bender

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Klaus Lotz

Präsident des 
Leichtathletik-
Verbandes
Rheinland

Eric Westerheide

Vorstandsmitglied der 
Sparkasse Mittelmosel - 
Eifel Mosel Hunsrück

Interview mit ...

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Thorsten Meyer (LG Kreis Ahrweiler)
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	800	m	M35

Peter Rübenach (Spvgg Burgbrohl) 
	 Trainer:	Hermann	Krischer
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	400	m	Hürden	M45

Konrad Branse (LG Kreis Ahrweiler) 
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Deutsche	Marathonmeisterschaften,	M60

Bernd Schumacher (TG Trier) 
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Hochsprung	M65

Emmerich Kiss (VfR Baumholder) 
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Hammerwurf	M75

Nicole Richter (LG Bernkastel/Wittlich) 
	 Trainer:	Randy	Lewis
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	60	m	W40

Monika Geister (LG Bitburg-Prüm) 
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Speerwurf	W65
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Wurfmehrkampfmeisterschaften,	Wurf-Fünfkampf	W65

Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3

Dr. Jochen Staebel (Post-Sportverein Trier) 
	 Trainer:	Volkhart	Rosch
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Hochsprung	M50
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Hochsprung	M50

Ingrid Geil (TuS Niederneisen)
	 Trainer:	–
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Diskuswurf	W50

Margit von Klitzing (LG Maifeld-Pellenz) 
	 Trainer:	–
	 2.	Platz	Deutsche	Berglaufmeisterschaften,	9,5	km	W50

Lilo Hartenberger (LAZ Birkenfeld)
	 Trainer:	–
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	5000	m	W65
	 2.	Platz	Deutsche	Meisterschaften	10000	m,	W65

Michaela Jüris (LG Kreis Ahrweiler)
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	3000	m	W40
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	400	m	W40
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	800	m	W40

Richard Luxen (LG Vulkaneifel) 
	 Trainer:	–
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	1500	m	M55
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	3000	m	M55
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	5000	m	M55
	 2.	Platz	Deutsche	Meisterschaften	Halbmarathon,	M55

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Deutsche Seniorenmeisterschaften Platz 2 und 3
   Interview

Richard LuxenDr. Jochen Staebel

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Musik: Blechbläserensemble
Nikolai Tschotschew

Triumphmarsch aus Aida

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Internationale Platzierungen
   Plätze 2 bis 6, Länderkämpfe

Melanie Opp (MTV Bad Kreuznach)
	 Trainer:	–
	 6.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	Stabhochsprung	W40

Franz-Josef Schmidt („Laufzwang“ Wippetal)
	 Trainer:	–
	 5.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	1500	m	M60
	 3.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	800	m	M60

Nicole Reez (SV Urmitz)
	 Trainer:	–
	 4.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	Speerwurf	W35

Maria Johannes (LG Bernkastel/Wittlich) 
	 Trainer:	Wolfgang	Baum
	 3.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	Diskuswurf	W50

Elisabeth Springer (TV Bad Sobernheim) 
	 Trainer:	–
	 4.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	Marathon	W65
	 2.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	Marathon	Team	W65

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Nicole Reez

Internationale Platzierungen
   Plätze 2 bis 6, Länderkämpfe – Interview

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Interview

Klaus Lotz

Präsident des 
Leichtathletik-
Verbandes
Rheinland

Christian
Kapell

Junior-Manager 
Sport- und 
Kultursponsoring 
Bitburger 
Braugruppe

David Kryszons

RWE Deutschland AG

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Gustav Stähle (VfL Bad Kreuznach)
	 Trainer:	–
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Hochsprung	M80

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Paul Nobbe (LA TuS Mayen)
	 Trainer:	–
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Speerwurf	M85

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Franz Pauly (TV Germania Trier)
	 Trainer:	–
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 Hammerwurf	M50

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Rainer Werking (LG Maifeld-Pellenz)
	 Trainer:	Markus	Werking,	Barbara	Herl-Werking
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winter-
	 	 wurfmeisterschaften,	Kugelstoßen	M55
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 Kugelstoßen	M55

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Gitta Jung (TV Hahnenbach)
	 Trainer:	Thomas	Bertram	
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	Kugelstoßen	W70
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	Speerwurf	W70
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Wurfmehrkampf-
	 	 meisterschaften,	Wurf-Fünfkampf	W70

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Adolf Nehren (LA TuS Mayen) 
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	Weitsprung	M75
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Weitsprung	M75
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Weitsprung	M75

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Hans-Theo Nieder (LG Bitburg-Prüm)
	 Trainer:	–
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	Hochsprung	M65
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Hochsprung	M65
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Hochsprung	M65

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Elisabeth Meyer (LG Kreis Ahrweiler)
	 Trainer:	Thorsten	Meyer
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 400	m	W65
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 800	m	W65
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	400	m	W65
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	800	m	W65

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Nicole Hörl (Diezer TSK Oranien)
	 Trainer:	–
	 2.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	10	km	Gehen	Team	W40
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	3000	m	Gehen	W40
	 2.	Platz	Deutsche	Meisterschaften	Bahngehen,	5000	m	W40
	 1.	Platz	Deutsche	Gehermeisterschaften,	10	km	W40
	 1.	Platz	Deutsche	Gehermeisterschaften,	20	km	W40

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Ilona Kirchesch (LG Rhein-Wied) 
	 Trainer:	Achim	Bersch
	 3.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	10	km	Gehen	Team	W55
	 2.	Platz	Deutsche	Gehermeisterschaften,	10	km	W55
	 1.	Platz	Deutsche	Gehermeisterschaften,	20	km	W55
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	3000	m	Gehen	W55
	 1.	Platz	Deutsche	Meisterschaften	Bahngehen,	5000	m	W55

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Markus Paquée (LG Rhein-Wied)
	 Trainer:	–
	 3.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	Speerwurf	M40
	 3.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	Speerwurf	M40
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,	110	m	Hürden	M40
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	Speerwurf	M40
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	60	m	Hürden	M40

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Zdenka Kirsch (TV Nassau)
	 Trainer:	–
	 1.	Platz	Europameisterschaften	Senioren
	 	 im	Straßenlauf,	Halbmarathon	W85

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Alfred Girault (TG Trier)
	 Trainer:	Matthias	Kapp
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und	Winterwurfmeisterschaften,	3000	m	M80
	 3.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	Crosslauf	8000	m	M80
	 2.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	1500	m	M80
	 2.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	3000	m	M80
	 2.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,	4	x	400	m	M80
	 2.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	800	m	M80
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europameisterschaften,	4	x	200	m	M80

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Lydia Ritter (TuS Rot-Weiss Koblenz)
	 Trainer:	–
	 2.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	200	m	W75
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 200	m	W75
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 1500	m	W75
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	400	m	W75
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 400	m	W75
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	800	m	W75
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 800	m	W75
	 2.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 4	x	400	m	W75
	 2.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 800	m	W75
	 1.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 1500	m	W75

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Jennifer Schmelter (LG Westerwald) 
	 Trainer:	Josef	Franz
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 Hochsprung	W35
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 Weitsprung	W35
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 100	m	W35
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 100	m	Hürden	W35
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	200	m	W35
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 400	m	Hürden	W35
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	60	m	W35
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	60	m	Hürden
	 	 W35
	 2.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 Siebenkampf	W35
	 1.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 100	m	Hürden	W35
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europa-
	 	 meisterschaften,	60	m	Hürden	W35

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Friedhelm Adorf (LG Sieg) 
	 Trainer:	Klaus	Ermert
	 3.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-	und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	400	m	M70
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 200	m	M70
	 2.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 400	m	M70
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	200	m	M70
	 1.	Platz	Deutsche	Senioren-Hallen-	und
	 	 Winterwurfmeisterschaften,	60	m	M70
	 1.	Platz	Deutsche	Seniorenmeisterschaften,
	 	 Weit	M70
	 2.	Platz	Senioren-Hallen-Europa-
	 	 meisterschaften,	4	x	200	m	M70
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europa-
	 	 meisterschaften,	200	m	M70
	 1.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 4	x	400	m	M70
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europa-
	 	 meisterschaften,	400	m	M70
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europa-
	 	 meisterschaften,	60	m	M70
	 1.	Platz	Senioren-Hallen-Europa-
	 	 meisterschaften,	Weitsprung	M70
	 1.	Platz	Senioren-Weltmeisterschaften,
	 	 Weitsprung	M70

Internationale Meister,
Deutsche Meister, Rekordler

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Musik: Blechbläserensemble
Nikolai Tschotschew

Jägerchor aus der Oper „Der Freischütz“

Wer nichts tut,
                      macht mit !



Dank an ...

Zusammenstellung:	 Jennifer	Jüngling

Präsentation:	 Wolfgang	Birkenstock

Fotos: Wolfgang	Birkenstock	•	www.wolfgang-birkenstock.de
	 Karl-Heinz	Flucke
	 www.ensch-media.de

Wer nichts tut,
                      macht mit !




